3236 MIRRA EVA

biokomplex pro zeny
biologicky aktivni doplnék stravy

Obdobi ,kolem ¢ctyficitky” byva casem, kdy se zacina zretelné projevovat zména hormonalni
hladiny - snizuje se ¢innost pohlavnich 214z a postupné ustava menstruaéni cyklus. Zeny ¢asto
v tomto véku zaZivaji pocity neklidu, bolestii ,,toceni” hlavy, navaly, buseni srdce, no¢ni poceni,
bolestiv oblastisrdce. A hlavné - dostavuje se emocionalnilabilita, podrazdéni, deprese.

Pficinou vyse uvedenych obtizi se jevi nedostatek pohlavnich hormonl a zaroven deficit
mnohych Zivotné dllezitych latek - vitaminl, mikroelementd, a také pfedchddct pohlavnich
hormonl. Tyto latky rostlinného plvodu (fytoestrogeny) napomahaji organismu obnovit
hormonalni hladinu.

MIRRA EVA se doporucuje uzivat béhem jidla, dle doporucené kury jak samostatné, tak
I spolecné s dalsimi biologicky aktivnimi dopliky stravy MIRRA. NiZze uvadime program profylaxe
a prevence potizi spojenych s obdobim klimakteria, které pfimo souviseji s nedostatkem
estrogend a dalSich dilezitych latek v organismu.

Profylaxe v obdobi klimakteria:

biologicky aktivni

doplnék stravy pocet tobolek na | kolikrat | délka kary

MIRRA 1 davku denné |(pocet dnii)

MIRRA EVA 1 2 25
prestavka 3 dny

MIRRA EVA 1 2 25

Na 1 kdru je tfeba: 2 baleni MIRRA EVA

MIRRA EVA se osvédcila ve vSech pfipadech komplexniho profylaktického ptsobeni na obnovu
funkci mnohych organd a systémd v organismu. V obdobi klimakteria dochazi k rozvoji a/nebo
ke zostfeni mnohych onemocnéni. Pocinajici pfiznaky, které na prvni pohled spolu navzajem
nesouviseji, ovsem ve skutecnosti maji spolecny zaklad — nedostatek zivotné dilezitych latek.
Jedna se o bioflavonoidy, vitaminy, mikroelementy, nékteré aminokyseliny, polynenasycené
mastné kyseliny a dalsi. To jsou dlvody pro uzivani specialnich biologicky aktivnich doplik
stravy, které napomahaji doplnit deficit a nasledné ozdravit organismus.

NiZze uvadime nékolik doporucenych kombinaci pfi uzivani MIRRA EVA a dalSich BADS MIRRA,
kdy byl zaznamenan profylakticky a ozdravny Ucinek.

V pocatecnim stadiu klimakteria a pri predcasném starnuti.
MIRRA EVA (1-2 tob. 2x denné) + MIRRASELEN (1 tob. 2x denné) + MIRRASET (1 tob. 2x denng).
Délka kury: 25 dnU. Kuru je doporuceno po 5denni prestavce opakovat.

Priemocionalnilabilité, podrazdénia poruchach spanku.
MIRRA EVA (1-2 tob. 2x denné) + MEDELLA 2 (1 tob. 2x denné) + MIRRASIL 3 (2 tob. 2x denné).
Délkakuary: 25 dnd.



Pri dispozici k nedostatku a pri nedostatku vapniku v organismu s nasl. priznaky: ridnuti
kostnitkané (osteoporoza), poruchy srdecniho rytmu, poruchy krvacivosti.

MIRRA EVA (1 tob. 2xdenné) + MIRRAKALCIUM (4 tab. 2x denné).

Délka kury: 25 dnu. Kuru je doporuceno po 3-5denni prestavce opakovat.

Slozeni a ucinky jednotlivych ingredienci:

Slozeni: Laktoza (240,5 mg), suchy vytazek jetele lu¢niho (100 mg), vytazek isoflavonoidd soji
(37,5 mg), komplex vitamint (20 mg): (B1 0,9 mg, B2 0,82 mg, B6 9,6 mg, PP 1,14 mg, kyselina
listova 0,15 mq), stearat vapenaty (2 mg). Doporucené denni davkovani (2 tob.) zabezpecuje
pokryti denni potfeby isoflavonoidl (75 %) a vitamin( (90-150 %).

Soja si zaslouzi zvlastni zajem i pro svdj ozdravny ucinek pfi onemocnéni mlécnych zlaz, intoxikaci
téhotnych Zen atd. Vytazky sdji obsahuji vysoky obsah isoflavonoidd, které se s Uspéchem
pouzivaji pfi alternativni hormonalni terapii v obdobi klimakteria. Plsobeni pfirodnich
fytohormond na organismus je jemné, na rozdil od syntetickych hormondlnich preparatd
a hlavné je zbaveno vedlejSich nezadoucich efektd. S¢ja, ktera se pouziva v MIRRA EVA neni
geneticky modifikovana, je 100% pfirodni a bezpecna.

Jetel lucni obsahuje isoflavonoidy (rostlinné fytoestrogeny), které oslabuji nepfijemné projevy
v obdobi klimakteria a menopauzy.

Zinek hraje mimoradné dulezitou ulohu v dcinnosti pohlavnich 7ldz. Jeho nedostatek
Jje doprovazen psychickymi problémy, snizenim sexualni aktivity a predcasnym starnutim.
Vitaminovy komplex (vitaminy skupiny B) vykazuje mnohostranny blahodarny ucinek, coz je
zejména dulezité v obdobiklimakteria a menopauzy.

Podpdrna kdra MIRRA EVA trva 25-30 dni.

Vyrobek neni vhodny pfi individualni nesnasenlivosti slozek pfipravku, neni urcen k pouzivani
jako ndhrada pestré stravy. Nutno dodrzovat dennidavkovani.

Forma: 50 tob. x 0,4 g = 20g
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